
海の森水上競技場 トレーニングルーム利用規約 

 

【施設利用において】 

運動及びスポーツは、体調の急変を伴うものであることを認識し、当施設の利用においても、運動器具での怪我や床濡れによる転倒、危険を

伴う状況を理解したうえで、事故にあわないように各自の責任においてご利用ください。 

【ご利用料金の納入】 

トレーニングルームをご利用される方は、ご利用前に艇庫棟１階にてトレーニングルーム利用券をご購入ください。 

【マシンジム】 

裸足・サンダル・革靴・ヒールなどでのご利用はお断りします。室内シューズにてご利用ください。トレーニング器具を損傷させる恐れのある服装

での運動はご遠慮ください。マシンやストレッチマット等についたご自身の汗は、備えつけのタオルで拭いてください。飲み物は瓶以外の割れに

くい蓋つき容器にてお持ち込みください。予約制のマシンは備えつけの予約ボードに終了時間を記入しご利用ください。 

【トレーニング機器等の使用上の注意】 

トレーニング機器等の施設・備品のご利用に際しては、各機器等に備えつけの使用上の注意事項がある場合には、これらをよく読み守ってくだ

さい。またこれらのご利用に際しては、自ら及び周囲の安全に配慮願います。トレーニング機器の内部や下に手足を入れたり、横向きに倒した

り、本来と異なる使い方をされたりすることは危険ですので、おやめください。ウエアや靴ひも、タオルなどが、トレーニング機器の可動部分に触

れたり挟まれたりしないようにご留意ください。 

【トラブル防止】 

館内ご利用の際は、お互いに譲り合いの精神をもってお願い致します。特にマシンやストレッチマットの占有、マシンシートに留まっての長話、こ

れらの場所での休憩はご遠慮ください。大きな声でのおしゃべり、他の方への誹謗中傷、暴力行為や迷惑行為は固くお断りします。 

【備品の紛失・破損】 

トレーニング機器等の施設・備品、ロッカーキーやレンタル用品などを紛失・破損した場合は、お客様のご負担となります。 

【お忘れ物】 

館内のお忘れ物は、管理事務所にて保管いたします。一定期間保管し、その間お引取りのないものに関しては、処分させていただきます。 

【お食事】 

指定された場所以外でのお食事はご遠慮ください。においの強いものは、他のお客様の迷惑になりますので、ご遠慮ください。 

【喫煙】 

館内及び当施設周辺は、全面禁煙となっております。電子タバコ・無煙タバコを含む、喫煙行為は固くお断りします。 

【携帯電話・スマートフォン・タブレット端末などの使用について】 

これらの機器の使用は、マナーモードにてご利用ください。また、指定された場所以外での撮影・録音はお断りしております。 

【館内撮影】 

指定された場所、期間以外での撮影は、お断りいたします。 

【営利目的利用の禁止】 

物品の販売や運動指導、営業行為、勧誘行為、金銭の貸借、政治活動、署名活動を行うことはお断りいたします。また、非営利目的であっても、

これらに類する行為は、第三者に誤解を与える恐れがあるため、許可なく行うことを禁止いたします。 

【館内コンセントの使用】 

館内のコンセントを使用して電子機器の使用及び充電等の使用はご遠慮ください。 

【個人情報保護方針】 

個人情報保護方針に基づき、以下のお問い合わせに関してはお答えしかねますので予めご了承ください。 

●本人様以外への各種個人情報のご案内 ・お名前 ・住所 ・電話番号 ・来館の有無等 

●電話での直接のお呼び出し 

ご家族を名乗られる方からの問い合わせに対しても同様となりますので、ご来場の際にはご家族の方にその旨お伝えください。 

以上 


